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AVANT – PROPROS 
 

En 2022, LES DRÔLES DE COMPÈRES reprend ses activités 
sociales et artistiques avec un nouvel enthousiasme. La 
troupe de comédiens reste unie et se consacre à sa mission 
de divertissement et de sensibilisation culturelle avec des 
représentations de théâtre participatif, des diffusions de films 
et des ateliers de sensibilisation.  
 
De nouveaux comédiens et bénévoles rejoignent les rangs 
de la troupe, apportant avec eux une diversité d'idées et 
d'expériences. La troupe a également repris ses activités de 
loisirs, telles que des sorties culturelles et des fêtes, offrant 
aux participants l'occasion de s'amuser et de se divertir.  
 
Les DRÔLES DE COMPÈRES sont de retour et leurs activités 
sont plus riches que jamais. Nous sommes impatients de voir 
comment cette troupe dynamique et dévouée saura apporter 
du bonheur et de la culture à son public. 
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  NOS VALEURS ET MISSIONS  

 

Les Drôles de Compères est une troupe de 19 comédiens en 
situation de handicap mental et psychique provenant 
d’associations du médico-social notamment APOGEI94, 
APAJH94, AURORE ou GROUPE SOS SOLIDARITÉ etc. 
 
Notre mission principale est de représenter les handicaps 
mentaux et psychiques à travers des pièces de théâtre, des 
films, des expositions artistiques et bien d'autre qui abordent 
des sujets sociétaux. Chaque année, elle invite le public à 
découvrir le talent de ses membres, souvent méconnus et 
invisibles.  
 
En outre, nous vison à créer une société plus inclusive en 
rendant accessibles des activités aux personnes en situation 
de handicap mental ou psychique. Pour ce faire, diverses 
actions sont initiées afin d'encourager la bienveillance et 
l'entraide dans les collectivités et de sensibiliser le plus grand 
nombre aux différentes formes de handicap. L'objectif est de 
montrer que ces personnes sont tout aussi capables que 
n'importe qui de participer à la vie en société et de susciter 
un regard plus bienveillant sur le handicap. 
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DANS LE TERRITOIRE  
 

Notre siège est au :  
42 Boulevard de Bellechasse  
94100 SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS 
 
Nous poursuivons notre collaboration et préparons nos 
projets en nous réunissant comme l'an dernier dans 
une salle spécialement réservée à cette fin. 
 
Notre salle se situe à : 
1 rue Marignan  
94210 SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS 
 
Cette année, nous avons eu l'opportunité de mener à 
bien une grande partie de nos projets à Saint-Maur-
des-Fossés, ainsi que de pouvoir agir dans d'autres 
territoires d'Ile-de-France. 
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LES MEMBRES DU BUREAU 
 

Le bureau est composé de personnes provenant de divers milieux sociaux et 
artistiques ainsi exerçant des métiers variés, tels qu’intervenant socio-éducatif, 
inspectrice de la CAF, secrétaire de foyer d'hébergement pour situation de 
handicap, éducatrice, administrateur d'association en situation de handicap ou 
encore fondatrice d'association artistique. 
 

Mehdi N. 

Lydie N. 

Michel C. Stéphanie M. 

Jacqueline D. 

Françoise B. 

Mehdi N. 
Lydie N. 

Michel C. 
Stéphanie M. 

Jacqueline D. 

Françoise B. Françoise V. 
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LES MEMBRES COMÉDIENS 
 

Notre association compte 19 membres comédiens en situation de handicap mental et psychique. Ces adhérents 
sont de tous âges et ont des pathologies diverses. Cette année, nous avons agrandi la troupe avec l'arrivée de 
Fatou D., Olivier K., Philippe B., Shaheenaz P. et Corinne B.  

Catherine C. Alexandre N. 

Serena M. 

Christine V. 

Najib H. 

Kevan S. Laetitia O. 

Grégory M. Oumar D. Élodie B. Kamel A. 

Cédric C. 

Fabrice A. 

Issa S. 

Shaheenaz P. Philippe B. Corinne B. 
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LES BÉNÉVOLES 
 

Nous sommes très reconnaissants de tout ce que nos 
bénévoles font pour nous. Notre équipe est composée des 
différents partenariats et des connaissances des membres du 
bureau et comédiens. Ils sont très précieux pour nous et nous 
apportent une aide importante durant grand événements. 
De plus, nos bénévoles partagent notre vision d'inclusion 
grâce à leur sensibilité au handicap et leur action.  
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RÉNOVATION DU SITE 
 

Nous sommes heureux de lancer notre tout nouveau design de site 
internet et d'ajouter une nouvelle URL : www.latroupelddc.com pour 
offrir aux utilisateurs une meilleure accessibilité à nos produits et 
services.  
 
Le design a été repensé de manière à être plus moderne et plus aisé 
à naviguer. Nous avons également créé un menu qui permet à 
l’internaute de retrouver facilement les différentes actions sociales 
proposées par Les Drôles de Compères. 
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NOS ACTIONS SOCIALES 
 

Durant l'année, notre troupe a mené différentes actions visant à 
développer le regard sur le handicap et à faciliter l'inclusion.  
 
Parmi ces actions, nous avons organisé des théâtres participatifs 
dans des entreprises, des ateliers de sensibilisation dans des 
institutions, des projections de films et bien d'autres encore.  
 
Ces projets ont été très bien accueillis et ont permis de sensibiliser 
un grand nombre de personnes au handicap et à l'inclusion. 
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Le théâtre participatif sur l’emploi 
 

Nous avons eu l'opportunité de présenter deux théâtres participatifs pendant 
la semaine du handicap devant une quarantaine de personnes à la Caisse 
Centrale et Réassureur et au Medef.  
 
Notre troupe a proposé 5 comédiens à chaque représentation, dont certains 
pour la première fois. Nous avons pu aborder la thématique Comment 
travailler avec une collègue en situation de handicap mental ?  
 
La représentation a été très bien accueillie par les collaborateurs et par la 
direction des structures.  
 
Pour améliorer le service proposé par rapport aux années précédentes, nous 
avons réalisé de nouvelles saynètes avec des nouveaux costumes, un design 
de diaporama plus attrayant, une application interactive pour participer à la 
représentation, et nous avons mis à disposition une série de roll-up dans les 
sociétés quelques semaines avant l'événement, accompagné d'affiches et de 
spots publicitaires personnalisés à la structure et au jour de l'événement.  
 
Nous avons eu des discussions très fructueuses après chaque représentation. 
Nous avons discuté des difficultés auxquelles sont confrontées les personnes 
handicapées dans leur recherche d'emploi, ainsi que des possibilités pour 
améliorer leur intégration dans les entreprises conventionnelles. 
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In Love INNOCENT 
 

Nous avons réalisé notre nouveau court-métrage "IN LOVE INNOCENT" 
qui aborde les dangers des réseaux sociaux pour les personnes en 
situation de handicap.  
 
L'acteur principal était Issa S. Pendant 9 mois, la troupe a pu répéter et 
réaliser des tournages pour pouvoir produire le film au mois de Juin 2022.  
 
Cette fois-ci, nous avons invité des comédiens amateurs non handicapés. 
Cela a été une expérience riche en partage, rire et émotions.  
 
Le film a permis aux nouveaux comédiens de la troupe de jouer pour la 
première fois.  
 
Le jeudi 23 juin 2022, nous avons diffusé notre film au cinéma le Lido à 
Saint-Maur-des-Fossés et environ 350 personnes y ont assisté. Le maire 
de la ville, M. Sylvain Berrios et son équipe, ont pu exprimer leur soutien 
sur scène avant la diffusion du film. Les comédiens et le public ont été 
ravis de ce film.  
 
Après la projection, des discussions ont eu lieu entre les comédiens et le 
public où ils ont pu échanger leurs plaisirs et leur inquiétude sur la 
problématique soulevée dans le film. 
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Une projection privée 
 

Malheureusement, tout le monde n'a pas pu assister à la projection 
de notre film. C'est pourquoi nous avons organisé une projection 
privée, à la Médiathèque de Saint-Maur-des-Fossés "Germaine 
Tillon", à l'intention de nos partenaires actuels et futurs.  
 
Lors de cette rencontre, nous avons présenté avec les acteurs 
principaux notre association et nos prochaines actions, puis nous 
avons diffusé notre film.  
 
Après la projection, nous avons eu l'occasion d'échanger autour 
d'un buffet servie par nos bénévoles. C'était une belle soirée, qui a 
mis en lumière les futurs projets de collaborations. 

13 Rapport d’activité 2022 



 

 

 
  

L’atelier aux dangers des réseaux sociaux 
 

Afin de maximiser le potentiel de notre film, nous avons proposé aux 
établissements accueillant des personnes en situation de handicap mental et 
psychique, un atelier de sensibilisation aux dangers des réseaux sociaux. 
  
Cet atelier a pour but de les informer, de les prévenir contre ces dangers, de 
les aider à développer des comportements adaptés et à adopter face à ces 
problématiques.  
 
Il se compose en deux parties : 
La première partie est une présentation de plusieurs réseaux sociaux 
(Facebook, Instagram...). Nous expliquons ensuite les différents dangers 
potentiels (l’escroquerie, le harcèlement...). Puis nous proposons des 
comportements adaptés et à adopter face à ces problématiques et mettons 
en situation les participants pour les aider à repérer les dangers. Nous leur 
proposons également un questionnaire anonyme sur leurs pratiques 
d’utilisation des réseaux sociaux et leur remettons un document récapitulatif 
de l’atelier. La deuxième partie est la diffusion de notre film avec un temps 
d'échange.  
 
Nous avons pu produire un premier atelier au Centre d'Accueil de Jour au 
Foyer de Saint-Maur de APOGEI 94. Les participants ont été intéressés par 
les informations et ont posé de nombreuses questions auxquelles nous avons 
pu répondre. 
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Le marché de Noël 
 

Nous avons eu la chance de participer au marché de noël de Saint-Maur pendant les deux jours de 
l'événement. Nous avons tenu une buvette où quelques comédiens ont servi des cafés, des gâteaux, des 
crêpes et du vin chaud aux visiteurs.  
 
En plus de cela, nous avons réalisé une représentation de danse. Nous avons présenté des chorégraphies 
sur des genres musicaux variés comme le hip-hop, la musique africaine ou encore la pop. Les spectateurs 
ont été enchantés et nous avons reçu de nombreux applaudissements. 
 
 
 15 Rapport d’activité 2022 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOS ACTIVITÉS  
 

Il nous semble important de garder la cohésion au sein de notre troupe. Pour ce faire, nous avons continué à 
organiser des activités de loisirs et de cultures. Nous avons organisé des fêtes, des sorties au restaurant et des 
sorties culturelles. Nous avons également eu l’occasion de proposer des activités sportives, comme des cours de 
danses et du renforcement musculaires en salle.  
 
Ces activités ont donné à chacun l'opportunité de se retrouver et de partager des moments conviviaux. Elles ont 
également contribué à renforcer les liens entre les membres de la troupe et à créer une ambiance de solidarité 
et de camaraderie.  
 
En somme, la pratique d'activités de loisirs a permis à notre groupe de rester uni et soudé. Cela nous a donné le 
moyen de nous divertir et de nous rassembler, tout en maintenant une bonne cohésion collective. 
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Une bonne crêpe 
 

Pour célébrer l'accomplissement de notre court-métrage, l'équipe audiovisuelle et de comédiens 
s'est rassemblée au restaurant Crêperie Paris-Breizh à Saint-Maur.  
 
Ce fut un moment de félicitations et de reconnaissance pour le travail remarquable réalisé durant tout 
le tournage. Une ambiance conviviale et festive régnait dans le restaurant. Les membres de la troupe 
se sont régalés en dégustant les crêpes et autres spécialités proposées par le restaurant. C'était 
l'occasion parfaite pour partager un bon repas et profiter des retrouvailles. La fin du projet de film 
“IN LOVE INNOCENT” fut donc célébrée autour d'un délicieux repas. 
 
 
 

17 Rapport d’activité 2022 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bou, c’est Halloween ! 
 

Halloween est arrivé et nous avons décidé de fêter ça ensemble. Pour l'occasion, 
nous nous sommes tous déguisés et maquillés. Nous avons dansé et partagé des 
moments conviviaux. Nous avons pu également déguster des mets spéciaux.  
 
Cette fête était un excellent moment pour partager des souvenirs inoubliables. 
Nous sommes tous repartis le sourire aux lèvres et les souvenirs plein la tête. 
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On bouge les filles ! 
 

Le groupe de filles de la troupe s'est organisé une journée sport.  
 
Elles sont allées à la salle de sport pour réaliser différents exercices 
de musculation.  
 
Elles ont ensuite pris part à un cours de Body Jam. Ce dernier était 
destiné à améliorer leur endurance et leur coordination. En fin de 
journée, elles ont pu participer à un atelier de cuisine diététique bio.  
 
L'objectif était de leur apprendre à préparer un repas léger et sain. 
Elles ont ainsi pu acquérir des connaissances pratiques sur leur 
alimentation et apprendre des techniques culinaires pour cuisiner de 
manière saine. 
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Une sortie lumineuse 
 

Pour les fêtes de fin d'année, nous avons organisé une sortie dans 
la ville de Paris.  
 
Nous nous sommes rendus à la Grande Mosquée de Paris ppur 
boire du thé et ensuite au Jardin des Plantes où une exposition 
lumineuse sur le thème de la végétation et des insectes était 
proposée.  
 
Nous avons pu admirer la scénographie de cette exposition. 
Pendant une petite heure, nous nous sommes baladés dans le 
jardin et avons découvert toutes les structures lumineuses qui 
nous ont émerveillé. 
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Un merveilleux Noël 
 

Afin de célébrer Noël, nous nous sommes rassemblés 
autour d'un festin.  
 
Nous nous sommes divisés en deux groupes, l'un 
préparant le repas et l'autre la salle.  
 
Nous avons pu profiter de l'instant et de nos moments de 
complicité. La musique était assurée par notre DJ, Jean 
Julien V., et nous nous sommes amusés à danser. 
 
Plusieurs discours ont été prononcés pour exprimer leur 
joie d'être ensemble. Le repas fut très apprécié et tous les 
convives se sont régalés.  
 
En fin de soirée, nous avons eu la surprise de recevoir des 
cadeaux de l'association : un sac et un album photo 
retraçant tous les moments de joie de nos nombreuses 
années ensemble.  
 
Pour conclure en beauté cette belle soirée, nous avons 
partagé ensemble une projection de la coupe du monde 
sur un vidéoprojecteur. C'était un beau Noël mémorable. 
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Un atelier d’animation 
 

Nous avons accueilli une stagiaire Loriane H. qui est en 
école de communication numérique.  
 
Pendant son stage, elle a organisé un atelier de vidéo 
d'animation pour nos comédiens.  
 
Loriane a pu leur faire découvrir le fonctionnement de la 
vidéo d'animation et leurs faire partager les techniques 
utilisées. Elle leur a ainsi permis de découvrir de nouvelles 
techniques et de nouveaux outils.  
 
Ces ateliers ont été très bénéfiques pour nos comédiens, 
qui ont pu apprendre et mettre en pratique leurs 
connaissances acquises. Les nouvelles techniques acquises 
leur ont permis de développer leurs compétences et leurs 
capacités motrice et cognitif (l’anticipation, la gestion 
temporelle, l’analyse, la mémorisation...). 
 
 
 

22 Rapport d’activité 2022 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOS PARTENAIRES   
 

Nos partenaires publics et privés permettent de financer nos initiatives et de réaliser nos projets. Ils sont également 
nos alliés pour faire connaître nos actions auprès du grand public et obtenir le soutien des médias.  
 
Avec leurs contributions, nous pouvons mettre en œuvre nos actions sociales et artistiques. Nous pouvons 
également nous appuyer sur leurs ressources pour organiser des événements et des campagnes de sensibilisation, 
qui contribuent à la diffusion de nos actions. Enfin, leurs relations et leurs réseaux nous aident à trouver des 
partenaires supplémentaires et à toucher un public plus large. Grâce à leur soutien, nous pouvons faire des progrès 
significatifs et atteindre nos objectifs.  
 
Nous sommes reconnaissants envers tous nos partenaires publics et privés qui nous aident à mener à bien nos 
projets. 
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CHARGES ET DÉPENSES         5316,89 
 
Achats             3512,96 
Matériels, fournitures… 
 

Services extérieurs                        1803,93 
Location, entretiens, assurances… 
 

Impôts et taxes                                        0 
 

Charges de personnel                             0 
Rémunération, charges sociales, autres  
 

Charges de gestion courante                  0 
Renversement de subvention, autres 
 

Frais financiers                                         0 
Intérêt d’emprunts… 
 

Charges exceptionnelles                         0 
 

Dotations                                                 0 
Aux amortissements, aux provisions  
 

PRODUITS ET RECETTES                 5675,00 
 
Ventes et prestations                         1650,00 
Marchandises, prestations de services, autres 
 

Subvention                                         1000,00 
État, régions, département, autres 
 

Produits de gestion courante             3025,00 
Collectes et dons, cotisations, autres 
 

Produits financiers                                         0 
 

Produits exceptionnels                                  0 
 

Reprises                                                         0 
Sur amortissements 

LES COMPTES 
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NOS PROJETS 2023 
 

Pour l'année 2023, nous développons de nombreux 
projets.  
 
Nous réaliserons un moyen métrage intitulé "TOUT 
EN BLEU" qui traitera des difficultés rencontrées au 
quotidien par les familles aidantes avec un enfant 
en situation de handicap.  
 
L'objectif de ce film sera de sensibiliser différents 
publics aux problèmes auxquels ces familles sont 
confrontées. 
 
 Nous avons trois projections prévues, notamment 
au cinéma Le Lido de Saint-Maur, au Medef et au 
Craif.  
 
Par ailleurs, nous continuerons de proposer des 
ateliers de sensibilisation aux dangers des réseaux 
sociaux dans des établissements handicapés.  
 
 

Nous organiserons également des ateliers de 
théâtre pour le grand public dirigé et animé par nos 
comédiens. Quelques sessions seront prévues au 
Maif Social Club et à la Maison des Séniors de 
Saint-Maur.  
 
De plus, nous préparons une exposition qui mettra 
en avant l'amour numérique. Celle-ci présentera 
une série d'œuvres graphiques pixélisées. 
 
Hors de la semaine européenne du handicap, nous 
continuerons à sensibiliser les salariés d'entreprises 
au handicap, grâce à nos représentations de 
théâtre participatif dont au Crédit Mutuel.  
 
Nous allons à nouveau produire notre pièce “UN 
PEU TROP“ dans une salle de théâtre parisienne. 
Un spectacle qui abordera les addictions. 
 
Enfin, nous continuerons à organiser des sorties de 
loisirs et culturelles pour garder la troupe unie et 
créer des moments de partage et de convivialité. 
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