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La troupe “Les Drôles de Compères” a produit 
un théâtre participatif pour le Centre Communal 
d’Action Social (CCAS) de Champigny-sur-Marne 
dans la salle polyvalente au Parc de Tremblay de 
Champigny-sur-Marne, le jeudi 22 juin 2023 à 13 
heures. 
 

Le point de départ de cette aventure a été le 
Foyer de Saint-Maur, où la troupe s'est réunie 
avec une énergie contagieuse à 11h30.  
 

Enthousiastes et prêts à embarquer dans cette 
aventure théâtrale, Alexandre NEVOT, Kamel 
ABIDI, Laetitia ONEGLIA et Issa SACKO ont pris 
place à bord du mini bus, tous unis dans l'objectif 
de créer une expérience inoubliable. 
 



 
  

À notre arrivée à la salle polyvalente, un accueil 
chaleureux nous a été réservé avec bienveillance : 
madame Sandy GOGNON, la coordinatrice 
inclusion handicap de Champigny, madame 
Delphine GAUTIER, assistante de direction au 
CCAS de Champigny, et madame Juliette BIBARD, 
la directrice générale des services du CCAS. 
 

Dans cet esprit collaboratif, nous nous sommes 
consacrés à préparer méticuleusement l'espace, 
installant soigneusement nos accessoires et 
brochures, ajustant les tables et chaises, et 
mettant en place le vidéoprojecteur. 
 

Les comédiens, revêtus de leurs tee-shirts de 
scène, ont ensuite participé à une répétition 
émouvante, se remémorant le texte, s'appropriant 
l'espace et adaptant certaines scènes à la salle. 
C'était un moment chargé d'émotions, où la magie 
du théâtre prenait vie dans la préparation 
minutieuse de chaque détail. 
 



 
  

Devant une quarantaine de salariés du CCAS, es 
metteurs en scène ont déployé avec passion la 
présentation de l'association "Les Drôles de 
Compères". Ils ont partagé les nuances délicates du 
handicap mental et psychique, avant d'aborder la 
question cruciale de "Comment accueillir et guider 
une personne en situation de handicap mental ?". 
 

L'émotion s'est intensifiée grâce à l'interprétation 
magistrale des comédiens, qui ont joué quatre mini 
saynètes illustrant des comportements inadaptés 
lors d'une interaction avec une personne en 
situation de handicap. Les salariés, touchés, ont 
activement participé en proposant des solutions 
créatives face aux problématiques mises en scène. 
 

Au fil des échanges, une profondeur émotionnelle 
s'est installée, permettant aux metteurs en scène 
d'approfondir les solutions suggérées et de 
développer un mécanisme d'analyse et d'adaptation 
essentiel dans le contexte de l'inclusion. C'était un 
moment où la compréhension mutuelle et la 
collaboration ont pris vie de manière palpable. 
 



 
  

Nous avons enchaîné avec une session de théâtre improvisation. Les collaborateurs et collaboratrices ont été 
invités à scanner un QR code figurant sur leur dépliant, déclenchant ainsi une application de vote en temps réel.  
 

Ils ont eu l'opportunité de choisir des lieux qui allaient servir de décors pour nos comédiens, les mettant au défi 
de créer des personnages et des saynètes sur-le-champ. 
 

Cette étape s'est avérée être un véritable succès, débordant de propositions inventives, d'humour spontané et 
d'interprétations étonnantes.  
 

Nos comédiens ont brillamment exposé leur talent, dévoilant leur créativité et leur habileté scénique de 
manière tout à fait remarquable.  
 

C'était un moment où l'émotion, le rire et l'énergie positive ont fusionné pour offrir une expérience théâtrale 
mémorable. 
 



 
  

En clôture de notre session de sensibilisation, un 
échange captivant a pris place entre les membres du 
CCAS et les comédiens des Drôles de Compères.  
 

Les collaborateurs et collaboratrices du CCAS ont 
partagé des questionnements sur les métiers des 
comédiens, leur bien-être et leurs activités 
théâtrales, créant ainsi un moment particulièrement 
enrichissant.  
 

Cet échange a renforcé les liens entre les deux 
groupes, permettant une compréhension plus 
profonde et une appréciation mutuelle des 
différents aspects de leurs vies professionnelles. 
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