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En 2021, La troupe “Les Drôles de Compères" a étendu 
son talent au monde cinématographique en produisant 
le poignant film intitulé "Je t’Haime". Ce long-métrage 
explore de manière détaillée et captivante le thème 
délicat des violences conjugales psychologiques.  

L'objectif principal du film est de sensibiliser le public 
aux mécanismes insidieux que peut revêtir la 
domination d'un conjoint sur l'autre, mettant en 
lumière les aspects verbaux, les comportements 
toxiques et l'isolement subi par la victime au sein de 
cette relation. 

À travers une narration et des performances d'acteurs 
exceptionnelles, "Je t’Haime" s'engage à mettre en 
lumière la réalité souvent méconnue des violences 
psychologiques au sein des relations amoureuses. 
 
 La troupe aspire à susciter une réflexion profonde sur 
les dynamiques complexes qui amènent ces situations, 
tout en encourageant une vraie prise de conscience 
collective sur l'importance de soutenir les victimes et 
de lutter contre ces formes insidieuses de maltraitance 
au sein des foyers.  
 



 
  

Synopsis du film :  
 

L’histoire de Virginie, artiste, mère d’une fillette de 
7 ans, est mariée à Fred depuis 10 ans. Elle vit sous 
l’emprise psychologique de son mari qui ne 
manque pas de l’humilier dans leur intimité. 
Entouré de sa famille aimante, d’une amie 
égocentrique et d’un professeur extravagant, elle 
luttera pour ne pas sombrer. 
 



 
  

Dans le film "Je t’Haime", nous plongeons profondément 
dans la vie d'une femme victime de violences conjugales, la 
voyant progressivement sombrer dans le dédale dépressif. 
Au cœur de cette trame, l'intimité de cette jeune femme est 
dévoilée au sein des méandres violents tissés par son mari, 
créant un enfermement et un isolement qui s'installent 
insidieusement.  
 

En parallèle de l'évolution de ce récit, des séquences 
d'interrogatoires se déroulent dans une pièce obscure, 
présentant des témoignages sur des événements marquants 
de la relation du couple. Ainsi, le frère, la mère, la fille et 
l'ami de Virginie et Fred prennent la parole pour partager 
leurs expériences et narrer les épisodes désastreux qui ont 
jalonné la relation. 
 

Bande annonce :  wwwlatroupelddc.com/wp-
content/uploads/2021/05/BANDE-ANNONCE-2.mp4 



 
  

Fred FOURNIER – Interprété par Fabrice AGBODJAN 
 

Âgé de 45 ans, Fred est le conjoint de Virginie depuis plus de 12 ans. 
En tant que cadre manager au sein d'une entreprise informatique, il 
présente une image soignée et consciencieuse vis-à-vis de ses 
collègues et de son entourage. Cependant, en privé, il manifeste des 
comportements à la fois psychologiquement et physiquement 
violents envers sa femme. Soucieux de préserver une façade idéale 
auprès des autres, Fred dissimule habilement ses tendances 
perverses envers Virginie, lesquelles sapent sa confiance en elle et la 
plongent dans une spirale de dépression. 
 

Virginie FOURNIER – Interprété par Élodie BICQUELET 
 

À l'âge de 39 ans, Virginie est l'épouse de Fred et la mère d'une fille 
de 7 ans. Contrainte par son mari de ne pas travailler, elle s'est 
réfugiée dans l'art, consacrant son temps à dessiner et peindre sous 
la supervision d'un grand professeur excentrique. Malgré les 
encouragements de sa mère et de son frère à partir, Virginie se 
trouve prise dans l'engrenage de la violence perpétrée par son 
mari. Progressivement, elle sombre dans le mutisme et une 
profonde dépression, incapable de se libérer des chaînes de cette 
relation toxique. 
 



 
  

Tiré d'un de nos anciens scénarios théâtraux qui n'a pu être réalisé en 
raison de la pandémie de Covid, le film a offert aux acteurs l'opportunité de 
consacrer une année entière à perfectionner l'interprétation de leurs 
personnages, cette fois-ci devant une caméra.  

Chaque scène a été abordée avec une minutie particulière, couvrant non 
seulement la gestuelle et les déplacements, mais également les émotions, 
l'élocution et les silences.  

Chaque comédien a eu la liberté d'apporter des nuances et de faire évoluer 
son personnage, s'immergeant profondément dans la personnalité des 
protagonistes pour créer des interprétations authentiques et saisissantes.  

Ainsi, cette adaptation cinématographique transcende les contraintes 
initiales pour offrir une exploration riche et approfondie des personnages, 
résultat d'un travail méticuleux et d'une collaboration passionnée entre les 
acteurs et l'équipe de production. 

 



 
  

Après avoir achevé les tournages et finalisé la post-production, l'émotion était palpable 
lorsque nous avons organisé les premières projections au cinéma 4 Delta à Saint-Maur-
des-Fossés.  

Cependant, avant ces moments attendus, la troupe a pris l'initiative de s'immerger dans 
la rue pour promouvoir l'événement avec une sincérité particulière. Chaque comédien a 
ressenti le devoir de partager avec les Saint-Mauriens la substance émotionnelle du film, 
prenant la parole dans les rues pour transmettre la profondeur de l'histoire qu'ils avaient 
portée avec tant d'engagement et de dévouement.  



 
  

Nous avons organisé deux projections du film "Je 
t’Haime" au cinéma 4 Delta à Saint-Maur-des-Fossés. 
La première a eu lieu le jeudi 10 juin 2021 dans une 
salle de 200 places, suivie d'une deuxième projection 
le jeudi 17 juin 2021 dans une salle plus spacieuse de 
390 places.  

Ces instants se sont révélés exceptionnels, empreints 
d'une profonde émotion et de moments de rire 
partagés, suscitant l’appréciation du public.  

À la clôture de ces projections mémorables, nous 
avons eu l'occasion de présenter la thématique du film 
et d'introduire les comédiens, qui ont ensuite répondu 
aux questions variées et pertinentes émanant des 
spectateurs. 

Ces moments d'échange ont enrichi l'expérience 
cinématographique, créant une connexion précieuse 
entre la troupe et le public. 
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Lors d'une de nos deux projections, nous avons 
prolongé l'événement dans les jardins de la Villa 
Médicis à Saint-Maur, juste en face du cinéma.  

Malgré une journée pluvieuse, les spectateurs se 
sont rassemblés pour savourer des amuse-gueules 
et des boissons préparés par un ESAT d'APOGEI 94.  

Cet instant convivial a pu offrir l'opportunité à 
chacun de partager ses impressions sur le film et 
d'apprécier la belle performance des comédiens, 
mettant en lumière leur grand talent exceptionnel 
malgré des défis liés au handicap. 
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