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UNE TROUPE DE THEATRE INCLUSIVE

L'association LES DROLES DE COMPERES
est une compagnie de théatre composée de
comédiens en situation de handicap mental et
psychique, aux talents uniques et atypiques.

Notre mission principale est de sensibiliser
le grand public au handicap, en s’adressant a
tous les milieux : enfants, adolescents, adultes,
seniors, collectivités, associations et entreprises.

Nous utilisons |'art pour communiquer

avec le coeur a travers diverses actions :
spectacles de théatre, cinés-débats,

théatres participatifs, ateliers de théatre,
spectacles de danse et livres audio.

L'objectif de |I'association est de changer
le regard du public sur le handicap,
déconstruire les préjugés et promouvoir
des initiatives en faveur de l'inclusion.



LE THEATRE PARTICIPATIF

Le théatre participatif est un spectacle interactif
pour sensibiliser le public au handicap.

Nous mettons en scéne des situations inadaptées
entre une personne en situation de handicap et
des personnes non handicapée
puis nous invitons le public a proposer des solutions.
Ensuite, nous rejouons les scénes en intégrant
ces interactions adaptées.

Ces représentatons s’adressent aux écoles,
entreprises, collectivités et associations.

L'objectif est de réduire les préjugés et
les appréhensions, tout en démontrant que
I’adoption d'un comportement inclusif est
a la portée de chacun.




L'ATELIER DE THEATRE

L'atelier de théatre est une séance animée par
nos comédiens, proposant des exercices ludiques
et accessibles en groupe

Ces activités sont congues pour encourager
I'expression des émotions et de la personnalité
dans un cadre convivial et bienveillant.

Organisées directement au sein de
votre établissement, ces séances s'adressent
a un large public : enfants, salariés, adhérents,
seniors et amateurs de théatre.

Au-dela du jeu, ces ateliers offrent une véritable
opportunité d’échange autour de thématiques
du quotidien, mettant en valeur les expériences
de chacun et, surtout, renforcant le lien social.




LE THEATRE D'IMPRO

Le théatre d'improvisation se produit dans
vos événements, conférences et festivités avec
pour objectif de bousculer les idées regues et révéler
la richesse de la diversité a travers |'art et |'"humour.

A travers des saynétes humoristiques, nos comédiens
mettent en avant leur créativité et leur capacité
d’adaptation, sensibilisant ainsi le public
a la question du handicap.

Nos représentations s’adaptent a votre événement :
elles peuvent aborder la thématique du handicap
ou s’inspirer de votre propre programme.

Nous pouvons aussi proposer au public de monter
sur scéne et de partager un moment unique
d'improvisation avec nous.




AU-DELA DU LIEN

Au-Dela du Lien est une piéce de théatre jouée
avec humour et émotion sur la nostalgie de |I'amitié
et ses complexités.

Ce spectacle, accessible a tout public, peut étre
interprétée au sein de vos établissements.

La piece, nous plonge au cceur des liens d'amitié,
entre joies partagées, tensions inévitables et
réconciliations possibles.

L'histoire suit un groupe d’amis réunis le temps
d’un week-end dans la maison de campagne de
leur camarade disparu. Entre souvenirs, non-dits et
révélations bouleversantes, leur amitié vacille sous
le poids du passé. Pourtant, un ultime geste laissé
par leur ami défunt viendra tout bouleverser.




DRAGONAR

Dragonar est un spectacle de thééatre interactif destiné
aux enfants de 6 a 9 ans, présenté dans vos structures.

L'objectif de ce spectacle est de sensibiliser au
handicap mental de maniére ludique et immersive,
en plongeant les enfants dans un univers magique ou
les personnages possédent des particularités reflétant
différentes formes de handicap.

A travers cette aventure de chevaliers et de dragons,
les enfants apprennent a mieux comprendre
les spécificités du handicap mental,
tout en explorant des valeurs essentielles telles que
la tolérance, I'acceptation des différences
et I'adaptation aux comportements variés
des personnes concernées.




UN PEU TROP

Un Peu Trop est un moyen-métrage qui aborde
le theme de |'addiction a |'alcool et ses répercussions.

A travers cette histoire, nous suivons Francis,
un homme en quéte de reconnaissance au sein de
sa famille. Dévasté par leur rejet, il sombre dans
I’alcoolisme, jusqu’a ce qu‘une rencontre inattendue
vienne bouleverser son destin.

Ce film met en lumiére I'emprise de |'alcool sur
le quotidien des personnes dépendantes et de leurs
proches, illustrant le paradoxe entre la conscience
du probléme et l'incapacité a y faire face.

Dans nos ciné-débats, nous diffusons ce film
dans vos structures, avec un échange autour
de |I'addiction, de ses conséquences et
des solutions d’accompagnement.




TOUT EN BLEU

Tout en Bleu est un film qui explore les nombreux
défis auxquels sont confrontés les aidants familiaux
face a |'autisme.

Au cceur de ce récit, nous plongeons dans |'intimité
d’un couple aux prises avec les complexités
des relations familiales et professionnelles,

les difficultés scolaires et médicaux liés a |'autisme.

Ce moyen-métrage met en lumiére la réalité de
ces familles, oscillant entre joie et peine, espoir et
découragement, dans une quéte d’équilibre de vie.

Dans nos cinés-débats, nous projetons ce film dans
votre établissement, suivi d’'un échange sur |'autisme,
le réle essentiel des aidants et les accompagnement,

qu'ils soient humains ou financiers.




LE DERNIER OEUF DE DRAGONAR

L'atelier livre audio est une séance d'écoute immersive
de notre histoire Le Dernier CEuf de Dragonar,
congue pour les enfants de maternelle et primaire.

A travers cette histoire captivante, les enfants sont
invités a mieux comprendre le handicap mental,
tout en abordant les notions essentielles telles que
la tolérance, I'acceptation des différences et
I’adaptation aux comportements variés.

Le dernier ceuf de Dragonar est une récit fantastique
et féérique. Elle met en scéne un chevalier qui a
un comportement irrespectueux envers
les personnages qu'il croise tels qu’un lutin,
un magicien ou encore un dragon. Son parcours,
I'aménera a changer son regard sur les autres.
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LE SPECTACLE DE DANSE

Nous animons vos événements avec des spectacles de
danse vibrants, mettant a I’honneur une large palette
de styles musicaux. De la pop aux rythmes africains,
en passant par la musique indienne, nous offrons
des chorégraphies originales pour divertir votre public.

Au-dela de la performance, nous créons une véritable
interaction avec le public en proposant des danses
collectives accessibles a tous, favorisant ainsi
un moment de partage et de convivialité.

Notre objectif est de valoriser le talent de
nos danseurs-comédiens en démontrant que l'art

de la danse est un levier puissant d’inclusion et
de diversité.




LESDROLES,
DE COMPERES

UNE TROUPE DE THEATRE INCLUSIVE

06 11 40 90 79 (Mehdi NTOLA)

uncompere@gmail.com

www.latroupelddc.com

160%
Qe

surLes MECENATS
NTREPRISES

// i pass
Culture

f Les droles de compéres
@ LaTroupelLDDC

s
IN Les dréles de compéres

Association d’'intérét général
42 Boulevard de Bellechasse
94100 - Saint-Maur-des-Fossés
Siret': 850 223 736 00016 | RNA : W941015778



