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La troupe "Les Drôles de Compères" a fait un atelier 
théâtre le samedi 29 Avril 2023 à la Maif Social Club, à 
partir de 10 heures, à Paris. 

Organisé par Monsieur David Bedain directeur de Maif 
social club, Monsieur Florient Heridel, programmeur des 
événements, l'objectif de cette initiative était de 
sensibiliser au handicap, les sociétaires de la Maif 

Kamel ABIDI, Alexandre NEVOT, Serena MERIUS, Fabrice 
AGBODJAN, Shaheenaz PARSAD ont animés l’atelier 
supervisés par les metteurs en scène le matin avec deux 
petit groupes de sociétaires de la MAIF. 

 



 
  

Le Maif Social Club est un lieu culturel ouvert au public, offrant 
un espace comprenant un coin café, une bibliothèque, un 
espace de coworking et une boutique, où des artistes 
contribuent à une décoration thématique.  
 
Ce lieu propose également des initiatives culturelles en dehors 
de ses murs ainsi que des projets et des résidences artistiques.  
L'objectif de ce projet est de créer un espace ouvert à tous, 
offrant des activités culturelles, artistiques et sociales.  
 
Cet endroit vise à favoriser le partage, la réflexion critique et à 
promouvoir des alternatives de consommation responsables.  
 
Il aspire à être un lieu d'inclusion, de bienveillance et de 
solidarité, où l'art et la culture sont accessibles à chacun, 
indépendamment de l'âge, de l'origine ou du genre. 
 
 



 
  À 9 heures, nous avons été accueilli et guidé à travers les 

lieux, expliquant le déroulement de la journée.  
 
Nous avons débuté par une répétition avec nos comédiens, 
puis les comédiens ont revêtu des t-shirts colorés.  
 
Nous avons présenté l'association, accompagnée d'une 
illustration explicative sur le handicap mental et psychique.  
 
Dans une atmosphère d'engagement, nos comédiens ont 
dirigé un petit groupe à travers divers exercices explorant 
les émotions, les gestes et la communication.  
 
Après un déjeuner à la pizzeria, les ateliers ont repris à 14 
heures avec un groupe élargi. La séance s'est poursuivie 
avec des improvisations théâtrales, encourageant un 
échange chaleureux et mettant en valeur leur talent et leur 
adaptabilité.  
 
Enfin, nous avons clôturé la journée par un échange avec 
les sociétaires. 
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