
 
  

Vendredi 20 juin 2025 

THÉÂTRE  
D’IMPROVISATION 



 
  

L’établissement Le Cottage à Chelles (Groupe SOS) a 
sollicité Les Drôles de Compères pour animer une 
session de théâtre d’improvisation lors de la journée 
des parents, le vendredi 20 juin 2025. 

Sous la direction des metteurs en scène Mehdi N. et 
Lydie N., plusieurs comédiens de la troupe Alexandre N., 
Ismaël S., Issa S. et Nathan P. ont pris part à cette 
intervention. 

L’animation s’est déroulée en deux temps : une 
première partie consacrée à un atelier de théâtre 
interactif, suivie d’une seconde partie dédiée à 
l’improvisation théâtrale, offrant aux participants 
l’occasion de mettre en pratique les exercices travaillés. 

 



 
 
 
  Dès notre arrivée, on a ressenti une ambiance 

chaleureuse. La fête battait déjà son plein dans le jardin, 
avec des parents et des résidents en train de danser, 
manger et discuter. On a été accueillis avec une telle 
chaleur humaine que ça nous a donné un coup de boost. 
Avant de monter sur scène, on a répété dans la salle du 
sous-sol, peaufinant nos exercices et saynètes avec une 
excitation palpable. 

Quand est venu le moment de la représentation, 
l’émotion était à son comble. Les chaises disposées dans 
le jardin ont accueilli un public attentif et enthousiaste. 
L’atelier de théâtre a démarré avec une belle 
participation des résidents, et chaque geste, chaque 
improvisation résonnait avec une énergie incroyable. Les 
rires et les applaudissements à la fin nous ont montré à 
quel point cette journée avait été mémorable pour tout 
le monde. 
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